Un’'avventura etrusca tra Orvieto, Bolsena
e Bagnoregio

=:. PROGRAMMA TREKKING
23-25 maggio e 19-21 giugno

Cammino nella Tuscia tra Orvieto, Bolsena e Civita di Bagnoregio

Giorno 1

Orvieto - Bolsena
Distanza: ca. 22 km | Durata: intera giornata | Dislivello: moderato

08:30 — Rifrovo dei partecipanti in Piazza Duomo, 24 di fronte all'Ufficio Promozione Turistica.
Incontro con la guida, consegna della Credenziale del camminatore e inizio del trekking.

Durante l'uscita dal centro storico, toccheremo alcuni luoghi suggestivi:

« L'Arcone: antico acquedotto medievale.

o Fanum Voltumnae: antichissimo santuario etrusco, punto spirituale e politico della
Dodecapoli etrusca.

« Ponte del Sole e Selciata: tratti viari storici che testimoniano la presenza romana nella
zona.

« Sasso Tagliato e Sugano: passaggi scavati nella roccia, tipici del paesaggio rupestre
orvietano.

« Fonti del Tione: sorgenti naturali incastonate nel verde, utilizzate fin dall’antichita.

o Castello di San Quirico e Quattrostrade: borgo fortificato e punto panoramico sulla
campagna umbra-laziale.

Sosta al birrificio Birralfina per una degustazione di birre artigianali e prodotti tipici locali.

Dopo la sostaq, siriprende il cammino passando per:
o Casa Perazza: anfica residenza rurale immersa nei campi coltivati.
« Tenute del Conte Faina: ampi terreni agricoli che custodiscono storia e fradizione vinicola.
« Via Traiana Nova: fracciato romano che collegava Orvieto al lago di Bolsena.

16:00 circa — Arrivo a Bolsena, sistemazione in Hotel *#*

Tempo libero per relax.
Cena Libera (possibilita di prenotare la cena in albergo - vedi “servizi facoltativi”)

Pernottamento.
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1] Giorno 2

Bolsena - Civita di Bagnoregio (via Turona e Bagnoregio)
Distanza: ca. 17 km | Durata: intera giornata | Dislivello: lieve

Colazione in hotel.
08:30 — Partenza con guida verso Civita di Bagnoregio.

Percorreremo circa 6 km della Via Francigena, immersi nel paesaggio vulcanico e collinare
della Tuscia.

o Parco Archeologico Naturalistico di Turona: riserva ricca di resti etrusco-romani e sorgenti
naturali.
« Caseificio Amaltea: azienda agricola locale dove faremo una sosta con degustazione di
formaggi e prodotti tipici.
Si prosegue verso Bagnoregio, antico borgo sospeso sul tufo.
16:00 circa - Sistemazione in Hotel *** Tempo libero per esplorare il paese.

19:00 - Aperitivo “di Larth”, esperienza enogastronomica con prodotti locali presso Bona Ventura
Bistrot

Cena Libera (possibilita di prenotare la cena ristorante tipico — vedi “servizi facoltativi”)

In serata, passeggiata sotto le stelle a Civita di Bagnoregio, la “cittd che muore”, collegata al
mondo solo da un ponte pedonale.
Rientro in hotel e Pernottamento.

1] Giorno 3

Civita di Bagnoregio - Orvieto (via Valle dei Calanchi e Lubriano)
Distanza: ca. 18 km | Durata: intera giornata | Dislivello: moderato

Colazione in albergo.
08:30 - Incontro con la guida e partenza in direzione Orvieto.

Attraverseremo la spettacolare Valle dei Calanchi, paesaggio lunare di creste d'argilla e
calanchi, con vista mozzafiato su Civita.

« Lubriano: piccolo borgo con affacci panoramici sui calanchi e antichi palazzi nobiliari.

Sosta alla Fattoria La Cacciata, un’antica residenza nobiliare riconvertita ad azienda agricola,
dove ci attende un pranzo “leggero” con prodotti tipici.

Nel pomeriggio:
« Visita all' antico convento dei Frati Cappuccini, luogo di spiritualita immerso nel verde.
« Cammino lungo I'antico acquedotto medievale, che costeggia la rupe orvietana.

Si risale nel centro storico di Orvieto, conclusione del cammino in Piazza Duomo, dove tutto &
cominciato.

Orvieto, Via di Piazza del Popolo 26 % tel. 0763 344666 % www.effegiviaggi.it




QUOTA DI PARTECIPAZIONE ISCRIZIONI
min. 10 persone €299

Fino ad esaurimento dei posti disponibili con
Supplemento camera singola: € 60 acconto di € 100,00
Saldo entro 20 giorni da ogni data di partenza;

Riduzione letto aggiunto: € 35

La quota comprende: Rinunce & Annullamenti
o Sistemazione negli hotels indicati di categoria 3 In caso di rinuncia al viaggio per circostanze
stelle in camere doppie con servizi privati; involontarie ed imprevedibili al momento della

prenotazione, Effegi Viaggi applichera le seguenti
penali di cancellazione, calcolate sulla quota
totale di partecipazione:

e Trattamento di pernottamento e prima
colazione

e Assistenza di guida ambientale escursionistica,
fra gli OU,TOH del percors.o; e 10% per cancellazioni avvenute fino a 30 giorni

e Credenziale del Camminatore prima della partenza

e Degustazione di Birre arfigianali e prodotti fipici 30% da 29 a 21 giorni prima della partenza
locali presso “BirrAlfina” del giorno 1 - acqua 50% da 20 a 11 giomi prima della partenza
inclusa 75% da 10 a 3 giorni prima della partenza

e Degustazione di formaggi e prodotti tipici al 100% dopo fal termini
“Caseificio Amaltea” del giorno 2 - acqua
inclusa MA PRENOTA SERENO!!!

e Aperitivo “di Larth” del giorno 2

e Pranzo leggero del giorno 3 presso “Fattoria La
Cacciata”

e Assicurazione medico/bagaglio/annullamento

La quota non comprende:

e Tasse disoggiorno, pasti non menzionati, extra
personali e quanto non espressamente indicato
alla voce “la quota comprende”

Servizi Facoltativi:
e Cena giorno 1: Bolsena, in hotel € 35

(primo, secondo, contorno, dessert, acqua e vino) L’ASSICURAZIONE A COPERTURA DELLE

PENALI
e Cena giorno 2: Bagnoregio, in ristorante € 30 S s
(primo, secondo, contorno, dessert, acqua e vino) E GIA INCLUSA NELLA QUOTA
La Societa AXA ASSICURAZIONI indennizzera
I'Assicurato delle somme pagate e non
rimborsate, frattenute da Effegi Viaggi in base
alle Penali di Annullamento; (Franchigia 15-20%)

o Trasporto bagagli: € 150 fino a 5 colli, € 15 per ogni
collo in piU - Quota da suddividere tra quanti ne
hanno fatto richiesta e da pagare direttamente;

MODALITa DI PRENOTAZIONE E PAGAMENTO

Compilare la scheda allegata ed inviarla via mail a:

raffaele@effegiviagqi.it oppure via whatsapp al numero 388 8950044

allegando copia del bonifico bancario di € 100,00 per persona

Successivamente Effegiviaggi inviera estratto conto riepilogativo di tutti i servizi prenotati (franne il
trasporto bagagli) - Il saldo sara richiesto almeno 20 giorni prima di ogni partenza
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SCHEDA DI PRENOTAZIONE per la data: 23-25 maggio /|| 19-21 giugno

Il sottoscritto coghome: nome:

Nato a comune: il

Residente in vio/ioc

C.a.p. Comune Prov.

Tel. email:

Si iscrive come partecipante al “*Cammino dell’Intrepido Larth”

secondo il programma sopra descritto e comunica i nominativi degli altri partecipanti:

cognome: nome:
cognome: nome:
cognome: nome:
cognome: nome:
cognome: nome:
cognome: nome:

Richiede |a sistemazione in camere:

numero camere doppie a due letti divisi: nr

numero camere matrimoniali: nr

numero camere triple a tre letti divisi: nr

numero camere triple composte da un letto matfrimoniale + letto singolo: nr
numero camere doppie ad uso singolo: nr.

TOTALE NUMERO PERSONE:
Segnalazione allergie/Intolleranze:

Richiede i seguenti servizi facoltativi: cena giorno 1 - cena giorno 2

Richiede il servizio di frasporto bagagli

Allega copia bonifico bancario di € 100,00 per ogni persona prenotata effettuato su:
Conto intestato a Easy tour srl - IBAN  IT58X0707525701000000800359

Segnala i miei dati bancari per I'eventuale immediato rimborso in caso di cancellazione del
viaggio per mancato raggiungimento del numero minimo dei partecipanti (10):

Conto intestato a:
lban:

Firma

Entro il 7° giorno precedente ogni partenza sara inviata la convocazione per il ritrovo in piazza Duomo

INFO:
Effegiviaggi centralino +39 0763 344666 - whatsapp +39 388 8950044
Sig. Luca Sbarra + 39 347 6192735 (Guida ambientale escursionistica)
Sig. Emanuele Rossi + 39 347 2821987 (Guida ambientale escursionistica)
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