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PROGRAMMA 
 

 

1° giorno, mar 15 / ORVIETO-Roma-Pechino   
Partenza da Orvieto per Roma Fiumicino. Disbrigo 
formalità di imbarco. Partenza per Pechino con voli di 
linea diretto alle ore 20.55. Pasti e pernottamento a 
bordo.  
  
2° giorno, mer 16 / PECHINO - SHANGHAI - SUZHOU 
Arrivo a Pechino alle ore 12.55, cambio aeromobile e 
proseguimento per Shanghai. Arrivo a Shanghai, 
disbrigo delle formalità ̀ doganali. Incontro con la guida 
locale e trasferimento a Suzhou. Sistemazione in 

albergo. Suzhou è definita la "città della seta" ed anche 
la "Venezia della Cina". Cena occidentale in Ristorante. 
Pernottamento in hotel.  
 

3° giorno, gio 17 / SUZHOU - ZHUJIAJIAO - SHANGHAI  
Prima colazione. Visita al Giardino del Maestro delle Reti 
e alla Collina della Tigre, risalente al XIV secolo. Pranzo 
in ristorante. Trasferimento in pullman a Zhujiajiao. Si 
tratta di un piccolo villaggio come quelli di Tongli o 
Zhuzhuang con i caratteristici ponticelli antichi di epoca 
Ming dato che sono intersecati da numerosissimi canali. 

Ma tra questi, Zhujiajiao ha una peculiarità ̀: si tratta non 
solo di un villaggio cattolico ma di un villaggio che 
difese strenuamente la propria chiesa durante il periodo 
della rivoluzione culturale. Proseguimento per Shanghai. 
Cena in ristorante. Pernottamento in hotel.  
 

 

4° giorno, ven 18 / SHANGHAI 
Prima colazione. Visita al Giardino del Mandarino Yu e 
passeggiata nell'adiacente quartiere tradizionale 
conosciuto come la “città vecchia”. Il quartiere ospita 
un fervidissimo e ricco bazaar popolare. Pranzo in un 
ristorante. Visita ad un laboratorio di produzione 

artigianale della seta con possibilità di shopping. Nel 
pomeriggio, visita al Tempio del Buddha di Giada un 
complesso architettonico di stile Sung dove è ubicata 
una preziosa statua in giada del Buddha a grandezza 
naturale, adorna di gemme donata dai monaci birmani 
al tempio. Passeggiata nel quartiere francese. Sosta 

sulla strada lungofiume su cui si affaccia il grandioso 
porto fluviale sul Huangpo, e passeggiata sulla Nanking 
road, la principale arteria commerciale cittadina. Cena 
in ristorante panoramico con vista sulla città e sul fiume 
che la attraversa. Pernottamento in hotel. 
  

5° giorno, sab 19 / SHANGHAI - XIAN 
Dopo la prima colazione, trasferimento in aeroporto e 
partenza per Xian. Pranzo a bordo. Arrivo a Xian, 
trasferimento in albergo. Visita alla Pagoda della 
Piccola Oca Selvatica, e Museo di Xian. Cena in 
albergo. Pernottamento in hotel.  

 
6° giorno, dom 20 / XIAN 
Prima colazione. Escursione a Lintong, una località 
ubicata a 50 Km a nord dal centro della città, dove sono 
state portate alla luce, dal 1974 ad oggi, circa 10.000 
statue divenute famose con il nome di “Esercito di 

Terracotta” (ingresso incluso). Pranzo in ritorante.  
Passeggiata nel quartiere musulmano della città. In 
serata, banchetto della cucina tipica della città di Xian. 
Pernottamento in hotel. 
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7° giorno, lun 21 / XIAN - PECHINO 
Dopo la prima colazione, trasferimento alla stazione 

ferroviaria e partenza per Pechino. Pranzo con cestino a 
bordo. Giro orientativo dalla città, con sosta 
nell’animatissimo quartiere di Dazhalan. Visita al Tempio 
dei Lama. Cena in albergo. Pernottamento in hotel.  
  
8° giorno, mar 22 / PECHINO 
Prima colazione. Visita a Tien An Men ("Porta della Pace 
Celeste"), simbolo della Cina di ieri e di oggi. Epicentro 
della vita politica e sociale, e vera e propria porta della 
Cina. Delimitata a nord dalla Porta della Pace Celeste, 
ingresso imperiale alla Città Proibita, e a sud dalla Porta 
Anteriore che si apre in uno dei quartieri più animati 

della città, la grande piazza è abbracciata dagli austeri 
edifici del Palazzo dell’Assemblea del Popolo e dal 
Museo della Storia della Rivoluzione, mentre nel centro 
la vista è interrotta dal Mausoleo di Mao e dal 
Monumento agli Eroi del Popolo. Visita alla Città Proibita 
(Palazzi Imperiali). Nel pomeriggio, dopo il pranzo, visita 

al Palazzo d'Estate. Cena in ristorante. Pernottamento in 
hotel. 
 

  
9° giorno, mer 23 / PECHINO 
Prima colazione. Prima colazione. Trasferimento in 

pullman a Badaling per la visita alla Grande Muraglia. 
Fu costruita a partire dal 215 a.C. circa per volere 
dell'imperatore Qin Shi Huang "Primo Imperatore della 
dinastia Qin", lo stesso a cui si deve il cosiddetto Esercito 
di terracotta di Xi'an, per difendere l'impero dalle 
popolazioni nomadi e, in particolare, dai pericolosi Unni. 

La sua lunghezza è stata considerata, fino a poco 
tempo fa, di circa 6.350 Km. Salita con la funivia per 
raggiungere il punto più alto e panoramico della 
struttura. Discesa al parcheggio di nuovo con la funivia 
e trasferimento in ristorante locale per il pranzo. Dopo il 
pranzo, rientro in città per visitare il quartiere tradizionale 

degli houtong di Pechino. Visita ad un laboratorio di 
produzione artigianale locale con possibilità di 
shopping. In serata, banchetto dell'Anatra Laccata. 
Pernottamento in hotel.  
 
10° giorno, gio 24 / PECHINO – ROMA - ORVIETO 
Prima colazione, trasferimento all’aeroporto e partenza 
per Roma con volo diretto alle ore 13.25.  Arrivo previsto 
a Roma alle ore 17.50 e proseguimento in bus per 
Orvieto. 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE p.p. 
min. 20 persone 

€ 3185,00 

 

Supplemento singola € 320,00 

 
Tasse aeroportuali 

obbligatorie soggette a 
modifica 

€ 380,00 

Spese servizio 
obbligatorie da pagare in 

loco in contanti 
€ 60,00 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VOLI di linea da Roma con Air China 
 

 15 SEP  CA   940 / FCO - PEK 20.55 / 12.55# 
 

 16 SEP  CA  1515 / PEK - SHA 15.45 / 18.00  
 

 24 SEP  CA   939 / PEK - FCO 13.25 / 17.50 

 

 

Quattro e cinque stelle (class. locale) (o similari) 
 

Suzhou: Hotel Artyzen Habitat 5* 
 

Shanghai: Hotel Blossom House on Bund 4* sup 
 

Xian:   Hotel Tibet Building Grand Century 5* 
 

Pechino:  Hotel Park Plaza 4* 

 

��������	 
 gli hotel previsti possono essere sostituiti con altri di pari qualità. 
 l’itinerario e l’ordine di effettuazione delle visite potrebbe subire variazioni per ragioni tecniche pur rispettandone 

sempre il contenuto 
 la durata di una visita turistica è di 3-3,30 ore in media considerando partenza-rientro in hotel. 
 le tasse aeroportuali, soggette a continue variazioni da parte delle compagnie aeree, verranno confermate/quantificate 

al momento dell’emissione dei biglietti. 
 gli hotel non dispongono di camere triple, si tratta quasi sempre di un piccolo lettino aggiunto in una camera doppia 

adatto esclusivamente a bambini. Si sconsiglia questo tipo di sistemazione. Nel caso in cui si voglia comunque tale 
sistemazione in doppia + 3° letto aggiunto, è richiesta contestualmente alla prenotazione una liberatoria preventiva, 
firmata da tutti gli occupanti della stanza. 

 le quote di partecipazione sono indicative e calcolate sulla base delle tariffe aeree e al costo dei servizi previsti per il 
2026. Il pacchetto dei servizi è acquistato in Yuan. 1 € = 8.25Cny.  
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Le quote comprendono: 
 

 Trasferimenti Orvieto Aeroporto A/R in Bus G.t. 
 Voli di linea da Roma  
 Franchigia bagaglio di 20 Kg in sti va e 7Kg in cabina 
 Trasport interni come da programma   
 Tasse Aeroportuali  

 trasferimento con volo interno Shanghai/Xian in 
classe economy  

 trasferimento in treno veloce con posti a sedere 2° 
classe Xian/Pechino 

 Sistemazione in camere doppie con servizi, in hotel 
di categoria 4 e 5 stelle (classif. loc.);  

 Pensione completa (bevande escluse) - incluso 1 
banchetto della cucina tipica della città di Xian e 1 
banchetto dell'Anatra Laccata a Pechino 

 Visite ed escursioni, con guida/accompagnatore 
locale parlante italiano, come indicate nel 
programma; 

 Auricolari Effegi Viaggi 
 Accompagnatore Effegi Viaggi 
 Assicurazione medico/bagaglio/annullamento 
 Tasse e percentuali di servizio  

Le quote non comprendono: 
 

 eventuali tasse di ingresso richieste in frontiera, 
spese di servizio da pagare in loco € 60, bevande, 
extra personali in genere e tutto quanto non 
espressamente indicato nei programmi;  

 
Iscrizioni 
 

fino ad esaurimento dei posti disponibili 
 1° acconto di € 1000,00 entro il 9 GIUGNO 2026   

 2° acconto di € 500,00 entro il 5 LUGLIO 2026 

 Saldo entro il 9 AGOSTO 2026 
 

 

Rinunce e Annullamenti  
In caso di rinuncia al viaggio per circostanze involontarie ed 
imprevedibili al momento della prenotazione, Effegi Viaggi 
applicherà le seguenti penali di cancellazione, calcolate sulla 
quota totale di partecipazione: 
 
 

 15% dall'atto della prenotazione fino a 70 giorni prima della 
partenza 

 40% da 69 a 45 giorni prima della partenza 
 50% da 45 a 25 giorni prima della partenza 
 70% da 24 a 11 giorni prima della partenza 
 Nessun rimborso a partire dal 10° giorno prima della 

partenza. 

PRENOTA 

SERENO !!! 
ASSICURAZIONE 
ANNULLAMENTO 

GIÀ INCLUSA NELLA 
QUOTA 

 

La Società ASSICURATRICE indennizzerà l'Assicurato 
delle somme pagate e non rimborsate, trattenute da 

Effegi Viaggi in base alle Penali di Annullamento;  
(Franchigia 15-20%) 
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NOTIZIE UTILI 
 

GEOGRAFIA E TERRITORIO 

Il territorio cinese si articola in due parti: una regione 
orientale, la Cina Interna, ricca di pianure e fiumi, dove vive 
circa il 95% della popolazione e una regione occidentale, la 
Cina Esterna, montuosa, arida e poco popolata. Nella Cina 
Esterna si innalzano elevate catene montuose che 
racchiudono al loro interno altipiani e bassipiani. L’area è 
divisa in tre regioni: l’Altopiano dello Xinjiang, l’Altopiano 
della Mongolia, L’altopiano del Tibet. Si tratta di una regione 
ricca di laghi, per lo più salati, tra cui il Qinghai, uno dei più 
grandi della Cina. La Cina Interna è caratterizzata da colline 
di origine antica e da vaste pianure molto fertili. Si divide in 
quattro regioni: la Manciuria, la pianura del Nord, il piatto 
bacino del Fiume Azzurro e quello a sud del delta dello Xi 
Jiang (il fiume delle Perle). 
 

CLIMA 

Nella Cina Esterna il clima è continentale freddo, 
caratterizzato in inverno da venti gelati provenienti dal Polo 
Nord e da un’estrema aridità a causa della lontananza dal 
mare. Nella Cina Interna il clima varia da zona a zona, ma in 
complesso è più temperato. Lungo le coste meridionali il 
clima è tropicale, molto piovoso perché la zona è sottoposta 
al regime dei monsoni.  
 

POPOLAZIONE 

La Cina è il terzo paese per estensione dopo la Russia e il 
Canada ed è il secondo più popolato della terra con quasi 1 
miliardo e 400 milioni di abitanti. La maggioranza assoluta è 
di razza Han (92%), il restante 8% va suddiviso tra 55 etnie di 
cui la più numerosa, quella Zhuang (nella provincia del 
Guangxi) conta circa 16 milioni di appartenenti. 
 

RELIGIONE 

La Repubblica Popolare di Cina è ufficialmente atea. La 
popolazione religiosa si suddivide però in: Confuciana, 
Taoista, Buddhista, Cristiana, Islamica. Il confucianesimo, 
così come il Taoismo, non possono essere considerate delle 
vere e proprie religioni, piuttosto delle dottrine morali. Tra 
gli appartenenti ad una religione la maggioranza è 
rappresentata dai buddhisti (14%) seguiti dai Cristiani (2,2% 
protestanti, 0,2% cattolici) e dall’ Islam (1,7%).  
 

LINGUA 

La lingua ufficiale è il Cinese mandarino, che però presenta 
vari dialetti importanti, come lo Yue (Canton e provincia), 
il Wu (Shanghai), il Minbei (Fuzhou), il Minnan (Repubblica di 
Cina o Taiwan): oltre a questi, altri dialetti sono lo Hakka, il 
Gan, lo Xiang. 
 

STRADE 

Il fondo auto-stradale è ottimo, ma data l’estensione del 
paese è possibile trovare ogni genere di situazione 
viaggiando in auto.  
 

BUS 

Certamente di buon livello ovunque, sicuramente accettabili 
per le nostre abitudini. 
 

FERROVIA 

Il sistema dei trasporti ferroviari in Cina può essere definito 
all’avanguardia. Le linee ad alta velocità coprono 
capillarmente ogni provincia. Efficienza, comfort a bordo 
(anche nelle sistemazioni di seconda classe) e puntualità 
sono aspetti degni di nota. 
 

HOTEL 

Esistono hotel di tutte le categorie i quattro stelle standard 
sono quelli che vanno per la maggiore per i servizi turistici, 
ma è possibile offrire hotel di particolare lusso in tutte le città 
principali.  
 

CORRENTE ELETTRICA 

220 volt - Negli hotel solitamente si dispone di prese sia di 
tipo europeo che americano, è tuttavia suggeribile un 
adattatore universale nel caso in alcune strutture non fosse 
offerta la duplice opzione. 
 

CUCINA 

Talmente varie e diverse nel paese i tipi di cucina che è 
impossibile riassumerli in poche righe, basti ricordare: la 
famosissima cucina cantonese del sud, la piccantissima 
cucina del Sichuan, la delicata e dolce cucina di Shanghai, la 
meravigliosa e varia cucina di Xian (dove pasta e grano la 
fanno da padrona) e la cucina imperiale di Pechino. 
 

FUSO ORARIO 

La Cina si trova a una differenza di + 7 ore rispetto all’Italia 
che, quando in Italia vige l’ora legale, si riduce a + 6. 
 

MONETA  

La moneta in Cina è lo Yuan o Renminbi, 1 € equivale a circa 
7,92 CNY.  
 

MANCE 

Nella tabella dei prezzi sono indicate le “Spese di servizio”: si 
tratta delle mance. Considerare 60 euro per un programma 
della durata di 8 / 10 giorni, nel caso di gruppi poco numerosi 
anche di più. La mancia è attesa e a volte richiesta non solo 
dalle guide ma da tutti gli addetti che si occupano 
dell’ospitalità. È bene avere monete e banconote di piccolo 
taglio per far fronte a eventuali richieste. 
 

DOCUMENTI  

Passaporto con validità residua di almeno 6 mesi, i cittadini 
italiani che viaggiano per turismo, soggiorno massimo di 15 
giorni, non hanno bisogno di visto di ingresso (disposizione 
valida fino al 31 dicembre 2026). 
 

IMPORTANTE: È necessario inviare, al momento 
dell’iscrizione, la scannerizzazione del passaporto a colori (no 
foto) delle pagine con in dati personali, con i bordi ben visibili 
e la fotografia. Eventuali modifiche o aggiornamenti saranno 
comunicati tempestivamente. 
 

TELEFONI: 
Si consiglia di scaricare HOLAFLY APP   e attivare un 
abbonamento con sim-virtuale per poter accedere ad 
internet o contattare il proprio gestore telefonico. Negli 
hotel è disponibile il wifi.  


