INDIA aineca

il Fascino dell'India tra Tradizione e $piritualita in occasione del DIWALI festival
DELHI - JAIPUR = ABHNAERI - FATEHPURI SIKRI = AGRA = VARANASI

Un viaggio nel cuore dellIndia, tra storia, cultura e
spiritualita.

Dalla vivacita di Delhi ai palazzi di Jaipur, dove i/

Diwali accende la citta con luci scintillanti e mercati
festosi,

Ammiriamo il Taj Mahal ad Agra e concludiamo a
Varanasi, immersi nella suggestione delle cerimonie sul
Gange.

Un’esperienza indimenticabile

tra tradlizione e magia.

| effegi
M Orvieto, Via di Piazza del Popolo 26 % tel. 0763 344666 % www.effegiviaggi.it



PROGRAMMA

° giorno, mer 4 nov ORVIETO - ROMA - DELHI

Partenza da Orvieto per Roma Fiumicino.
Disbrigo formalita di imbarco e partenza con volo di linea
AZ 770 alle ore 13.55 per Delhi. Pasti e riposo a bordo.

2° giorno, gio 5 nov DELHI

Arrivo a Delhi alle ore 01.50. Disbrigo delle formalita di
sbarco e incontro la guida per il trasferimento in hotel;
sistemazione nelle camere riservate e pernottamento.
Pengione completa;

inizio visita della citta di Nuova Delhi. Sosta
fotografica al Palazzo Presidenziale; il Palazzo del
Parlamento e gli altri Palazzi Governativi.

Pranzo in ristorante. Sosta alllndia Gate, un
monumento d’arenaria rossa, costruito in memoria di soldati
che sono caduti nella Prima guerra mondiale. In seguito,
visita del bellissimo complesso del Qutub Minar (Patrimonio
del’lUNESCO), la torre di arenaria rossa decorata con i
versetti coranici e della sua splendida moschea. Visita al
Tempio Sikh, il pit importante luogo di culto dei Sikh a
Delhi, un luogo di pace e di armonia, dove si offrono due
pasti gratuiti al giorno a tutti coloro che ne fanno richiesta,
senza distinzione di credo o di casta.

Cena e pernottamento in hotel.

3° giorno, ven 6 nov DELHI-JAIPUR (250 Km)

Pensione completa;

dopo la prima colazione, partenza per Jaipur. Detta la
“Citta Rosa”.

Pranzo in hotel/ristorante.

Pomeriggio visita del pit discosto tempio delle scimmie,
il Galta Temple, un antico tempio dedicato al Dio Sole che
si erge tra le colline a 10 chilometri ad est di Jaipur, famoso
per ospitare un gran numero di macachi. Il tempio € lungo
circa due chilometri e mezzo, ed é ricavato in una golg, sulla
cima della quale sgorga una sorgente. L'acqua che scende
viene raccolta in tre vasche posizionate su una lunga salita,
nella prima solo gli uomini possono fare il bagno, nella
seconda solo le donne e nella terza solo le scimmie sacre. Si
crede che questa acqua abbia poteri miracolosi, quello che
e certo, € che l'area € una delle poche veramente
lussureggianti in questa zona semi desertica.

Esperienza locales Cena con una famiglia locale, dopo
una lezione di cucina che ci svelera i segreti della tradizione
culinaria locale.

Pernottamento in hotel.
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4° giorno, sab 7 nov JAIPUR

Pensione completa;

Prima colazione in hotel. Visita del Forte di Amber con sosta
fotografica lungo la strada per ammirare il Palazzo dei
Venti. Amber, 'antica capitale della dinastia Khachuwa, &
un bellissimo esempio di architettura Rajput.

La salita al Forte & possibile a dorso di docili
elefanti.

Il Forte, dal quale si gode un bellissimo panorama, &
situato sulla cima delle colline Aravalli, da cui si domina il
paese sottostante. Al suo interno ci sono dei favolosi palazzi.
Pranzo in ristorante.

In seguito, visita al City Palace e ai suoi musei dove si puo
ammirare la bellissima collezione di vestiti reali, tappeti,
miniature, portantine, baldacchini, manoscritti ed una ricca
collezione di armi.

Segue la visita al Jantar Mantar, singolare osservatorio
astronomico che consentiva di redigere il calendario. Il resto
del pomeriggio & a disposizione per passeggiare nella citta
vecchia.

Esperienza locale; in serata assisteremo alla cerimonia
serale dell’Aarti presso il tempio induista, rituale durante il
quale la luce emessa da una o cinque fiomme viene offerta
alla divinita esprimendo cosi devozione e adorazione.

Cena e pernottamento in hotel.

5° giorno, dom 8 nov

JAIPUR-ABHANERI-FATEHPUR SIKRI -AGRA (290 Km)
(giorno del Festival DIWALI)

Pensione completa;

Prima colazione e trasferimento in macchina per Agra.
Lungo la strada effettueremo una prima sosta ad
Abhaneri (Km. 140/2h30’), dove si visita un Pozzo/Palazzo
del VIII°/IX® secolo, che presenta una serie di gradini che
scendono verso varie piattaforme piu basse per poi
terminare in un piccolo pozzo ottagonale e un antico
tempio induista. Il pozzo € stato scelto per girare alcune
scene dal film: “Marigold Hotel”.

Esclusives Pranzo previsto in una dimora storica del
Maharaja di Bharatpur, parzialmente trasformata in
albergo.

La seconda sosta (km. 120/1h30’) sara effettuata per la visita
di Fatehpur Sikri (Patrimonio dell’lUNESCO),
costruita nel XVI secolo dall'imperatore AkRbar come nuova
capitale dell'impero e poi abbandonata dopo pochi anni
per mancanza d'acqua.

Dopo la visita si prosegue per Agra (Km. 35/1h)

Oggi avrete la possibilita di vedere la citta
illuminata da centinaia e migliaia di lumini in
occasione di Diwali.

Gli induisti festeggiano Diwali- o Deepvali da “deep’ che
significa “luce” e “avall’ che significa “fila” - la festa delle luci
per celebrare il ritorno del re Rama (considerato
lincarnazione del dio Vishnu) nella citta di Ayodhya dopo
14 anni di esilio in una foresta. La festivitd simboleggia
anche la vittoria del bene sul male e per capire la sua
importanza nella cultura indiana potremmeo
paragonarla al Natale cristiano.

Propria anche del buddismo, del giainismo e del sikhismo, la
festa delle luci viene celebrata anche in Malesia, Nepal,
Singapore e dalle grandi comunita indiane di Canada, Gran
Bretagna e Nuova Zelanda. La sera hanno inizio gl
spettacoli pirotecnici, i canti popolari e le musiche
tradizionali nelle piazze delle cittq, illuminate a giorno da
lumi di ogni tipo.

Lumini, fuochi, lampade e candele donano energia
a tutta la popolazione che celebra la festivita, purificano
gli animi e ricongiungono la comunitd, riavvicinandola
anche al divino. Per entrare meglio nello spirito della
festa avrete l'occasione di parteciperete alla cerimonia
serale presso una selezionata famiglia locale.

Allarrivo sistemazione in hotel per la cena e pernottamento.

6° giorno, lun 9 nov AGRA

Pensione completa:

Prima colazione in hotel. Visita del superbo Taj Mahal
(Patrimonio del’lUNESCO) (Il TajMahal é chiuso il venerdi),
uno delle sette meraviglie del mondo, il sogno di marmo, un
mausoleo di marmo bianco fatto costruire dall'imperatore
moghul Shah Jahan, a commemorazione della propria
sposa, morta nel 1631 dando alla luce il loro 14 figlio. Visita
del Forte Rosso di Agra (Patrimonio del’lUNESCO), che fu
la prima rocca forte dei moghul, fatta costruire da Akbar.
Circondata dal fiume Yamuna la fortezza monumentale
deve il suo nome al materiale utilizzato per la costruzione,
P'arenaria rossa;

il primo sultano che si trasferi da Delhi alla volta della
fortezza fu Sikandar Lodi nel 1500 circa.

In passato vi erano conservati i tesori dello stato e fu abitata
da differenti imperatori. AkRbar il Grande (1542-1605) voleva
rendere Agra la capitale dell'impero Moghul ma arrivo nella
fortezza solo poco prima della sua morte. Le mura sono
grandiose, con un fossato tra cinta esterna e interna.
Pranzo in ristorante.

Visita di Bimbe di Taj; cosi si chioma la tomba di ltmad ud
Daula, un mausoleo moghul nella citta di Agra, nello stato
indiano dell'Uttar Pradesh. Spesso descritta come una
"scatola dei gioielli", a volte chiamata "Bacha Taj", la tomba
di I'timad-ud-Daulah é spesso considerata una bozza del Taj
Mahal La tomba, costruita tra il 1622 e il 1628, rappresenta
una transizione tra la prima fase dell'architettura
monumentale di Mughal - costruita principalmente in
arenaria rossa con decorazioni in marmo, come nella Tomba
di Humayun a Delhi e nella tomba di Akbar a Sikandra -
alla sua seconda fase, basata su marmo bianco e intarsio di
pietra dura, pit elegantemente realizzato nel Taj Mahal.
Esperienza locale: Visita del Mehtab Bagh, sulla sponda
orientale del fiume Yamuna, dove si pud godere di una
visuale mozzafiato sul Taj Mahal.

Cena e pernottamento in hotel.
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° giorno, mar 10 nov AGRA-VARANASI (Treno veloce

Pengsione completa:

Mattina presto trasferimento in stazione ferroviaria e
partenza con il treno Vande Bharat Express delle 06:00,
arrivo previsto a Varanasi alle ore 13:00. All'arrivo incontro
con il nostro rappresentante e trasferimento in hotel.
Pranzo in ristorante.

Nel pomeriggio inizio della visita della citta: Visita del sito
archeologico di Sarnath, luogo legato alla memoria della
prima predicazione del Buddha e centro di irradiazione
della cultura buddista nel mondo. Il museo archeologico, il
primo ad essere stato istituito in India, possiede inestimabili
tesori d’arte dell'’epoca Maurya (Il secolo a.C.) ed il bellissimo
Dhamekha Stupa nel Parco delle Gazzelle é di straordinaria
suggestione; tutt'attorno vi sono monasteri buddisti di ogni
tradizione. Qui hanno la sede diverse organizzazioni
umanitarie che svolgono la propria missione mettendo a
disposizione delle ragazze e dei ragazzi dei villaggi una
scuola non confessionale con un completo programma di
istruzione ispirato ai principi di consapevolezza propri
dell'insegnamento buddista, formando anche insegnanti per
la diffusione della scolarizzazione nell’India rurale.

Al tramonto visita al Ghat sulle rive del fiume Gange per
assistere alla cerimonia detta Aarti. La Cerimonia Ganga
Aarti si celebra al tramonto nelle tre citta sante Varanasi,
Haridwar e Rishikesh. Si tratta di un rituale indu dedicato
alla Dea Madre Ganga, la Dea del pit sacro fiume indiano.
Si svolge sul Dasaswamedh Ghat dove alcuni officianti
eseguono un’elaborata puja (rituale di offerta) che ha come
componente essenziale il fuoco, il tutto in un’atmosfera
molto mistica e coinvolgente. Il Ganga Aarti viene eseguito
su un palco da un gruppo di giovani pandit vestiti con abiti
color zafferano. Si inizia con il soffio in una conchiglia, si
prosegue con lo sventolio di bastoncini di incenso in elaborati
volteggi e poi si passa a delle grandi lampade di fuoco che
creano giochi di luce e forme nel cielo scuro. Il tutto é
accompagnato da canti, inni e campanelli e il profumo
inebriante di sandalo invade I'aria. Rientro in hotel.

Cena e pernottamento.

8° giorno, mer 11 nov VARANASI-DELHI (volo)

Pengione completa:

Sveglia prima dell’alba per recarsi sulle rive del Gange,
quando i pellegrini giungono per bagnarsi nel sacro fiume.
Escursione in barca per osservare i pellegrini, le pire
funerarie, gli antichi palazzi sulle rive del fiume Gange.
Visita a piedi della cittd antica con sosta al Tempio d’oro
e adlla Moschea di Aurangzeb.

Esperienza locale: Una lezione privata di Yoga con il
maestro.

Esperienza locales visita al tempio Bharat Mata e il
complesso della Benares Hindu University. Rientro in
albergo per la prima colazione e un po di relax.

Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, trasferimento
allaeroporto e partenza con volo per Delhi. Arrivo e
trasferimento in hotel per la cena e pernottamento.

9° giorno, gio 12 nov DELHI

Pensione completas

Mattina dedicata alla visita di Old Delhi (citta vecchia)
Visita alla Moschea del venerdi, la stupenda Jama Masjid
fatta erigere da Shah Jahan, nel cuore della citta vecchia,
nei pressi degli stretti vicoli dove si svolge la vita autentica
della citta. Visita del Raj Ghat, il memoriale eretto nel luogo
in cui avvenne la cremazione di Mahatma Gandhi.
Esperienza locales Passeggiata a Khari Baoli, situata
nella "Old Delhi" all'estremita occidentale del Chandni
Chowk market, & il luogo dove si stoccano, trattano e
commerciano le spezie. Forse uno dei pit grandi mercati di
spezie dell'Asia, sicuramente il pia importante dell'India.
Proseguiomo con una passeggiata nel tranquillo Lodhi
Garden, un'oasi verde nel cuore della citta. Questo parco
storico, che ospita tombe di sultani del XV secolo, é il luogo
ideale per rilassarsi e godersi la bellezza naturale, con
sentieri ombreggiati e laghetti tranquilli. Poi, visita Agrasen
Ki Baoli, un'antica e affascinante scala a pioli che si estende
in profondita nel sottosuolo. Questa struttura storica, situata
nel cuore di Delhi, @ un esempio intrigante di architettura
medievale e ha una misteriosa atmosfera che attira sia
storici che curiosi. Rientro in hotel per riposo. Cena in hotel e
poi trasferimento in aeroporto.

0° giorno, ven 13 nov DELHI-ROMA

Partenza con volo per Roma AZ 769 alle ore 03.40. Pasti e
riposo a bordo. Arrivo previsto a Roma alle ore 08.15 e
proseguimento in bus per Orvieto.

Nota:
tutte le visite menzionate nel
programma sono garantite ma

potrebbero subire delle variazioni
nell’ordine di effettuazione;
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE p.p.

min. 15 persone

€2.990

Tasse aeroportuali € 385,00
Quota servizio e mance da pagare in loco € 60,00
Supplemento singola € 540,00

La quota comprendes

Trasferimenti Orvieto Aeroporto A/R in Bus G.t.
Trasporto aereo con voli di linea ITA da Roma;
Trasporto in franchigia di 20 kg di bagaglio per voli
internazionali e voli interni in India.

Tutti i trasferimenti da/per aeroporti in India con
mezzo privato;

Sistemazione in camera doppia per 09 (nove)
notti negli alberghi indicati o similari;

Trattamento di Pensione completa;

Acqua minerale ai pasti

Escursione a dorso d’elefante per la salita al Forte
Amber;

Treno veloce da Agra a Varanasi;

Escursione in barca all’alba sul fiume Gange;

Guida accompagnatore in italiano per tutto il
viaggio;

Visite ed escursioni come da programma;

Assistenza in italiano 24 X 07;

Acqua a bordo del veicolo durante il viaggio;

Tutte le tasse governative attuali.

Visto

Auricolari Effegi Viaggi

Accompagnatore Effegi Viaggi

Assicurazione medico/bagaglio/annullamento

Tasse e percentuali di servizio

Borsa da viaggio e guida in omaggio;

ANANANA NN YN N U N N N N Y N N N N NN

HOTEL PREVISTI
Citta Hotel Nt. *
Delhi Crowne Plaza / Hotel Eros 2 5*
Jaipur Four points by Sheraton / Sarovar Premier 2 4*
Agra Grand Mercure / Holiday Inn 2 4*
Varanasi  The Madin / Rivatas / Om Vilas 1 4*
Delhi Crown Plaza / Eros / Pride Aerocity 2 5*

La quota non comprende:s

v" Facchinaggio

v Tasse aeroportuali

v Eventuadli tasse per fotografare i monumenti

v Bevande non menzionate

v Extra personali in genere

v Tutto quanto non espressamente indicato nel
programma.

Iscrizioni

fino ad esaurimento dei posti disponibili
Acconto di € 1000,00 entro il 20 agosto 2026
sSaldo entro il 20 settembre 2026

Rinunce e Annullamenti

In caso di rinuncia al viaggio, I'organizzatore rimborsera la
quota versata al netto delle seguenti penalita di
annullamento:

10% dall'atto della prenotazione fino a 70 giorni prima
della partenza
20% da 69 a 45 giorni prima della partenza
45% da 44 a 20 giorni prima della partenza
70% da 19 a 10 giorni prima della partenza
Nessun rimborso a partire dal 10° giorno prima della
partenza.
PRENOTA SERENO !!!
ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO
GIA INCLUSA NELLA QUOTA

La Societa ASSICURATRICE
indennizzera I'Assicurato delle
somme pagate e non
rimborsate, trattenute da Effegi
Viaggi in base alle Penali di
Annullaomento;

(Franchigia 15-20%)




INFO UTILI

e FORMALITA' DI INGRES$O PER L’INDIA
DOCUMENTI E VISTI
India: passaporto con validita residua superiore a 6 mesi + 1 fototessera + formulario DISPONIBILE IN AGENZIA.
Le fototessere devono essere a colori, biometriche su fondo bianco (no grigio, celestino o altro fondino), senza occhiali scuri.
| documenti necessari (copia passaporto, formulario e foto anche nel caso di minori) dovranno pervenire alla societd organizzatrice
almeno 45 giorni prima della partenza. Quando tale termine non viene rispettato, il visto puo essere rilasciato solo in casi eccezionali con
pagamento dei diritti di urgenza. Per i cittadini di altra nazionalita sono previste modalita e prezzi diversi, informazioni su richiesta.

e VACCINAZIONI E MEDICINALLI:s
Nessuna vaccinazione obbligatoria. Si consiglia di munirsi di medicinali contro eventuali infezioni intestinali; medicinali contro le
infreddature derivanti da possibili sbalzi di temperatura tra I'esterno e l'interno (condizionato) di pullman e hotel; repellenti contro le
zanzare. E sempre utile comunque consultare il proprio medico o la ASL competente per eventuali profilassi e/o vaccini, in funzione delle
zone che si intendono visitare.

e FUSO ORARIO:

Quando in Italia & in vigore I'ora solare, I'India &€ 4h30 avanti (con l'ora legale la differenza € di 3h30);

e CORRENTE ELETTRICA:
Viene erogata a 220-240 volt. Le prese sono simili a quelle europee o tripolari con i buchi un po’ pit grandi. Un adattatore universale
risolve il problema.

o VALUTA:
In India la valuta nazionale e la RUPIA (1€ circa 110 Rupie). Oltre alle piﬁ comuni valute straniere, quali il dollaro Usa e la sterlina
britannica, anche I'euro viene comunemente cambiato nelle banche e agli sportelli caombiavalute degli hotel. Le maggiori carte di credito
sono accettate quasi ovunque. | bancomat si trovano invece solo nelle grandi cittd e comunque non sono molto diffusi. Le rupie non sono
esportabili. Al termine del viaggio & possibile convertire le banconote rimaste presentando il certificato dei cambi effettuati, oltre al
passaporto e al biglietto aereo di ritorno.

e LINGUA:
Non esiste un’unica lingua indiana. Sedici sono le lingue ufficiali e mille e seicento i dialetti ... La lingua del paese diviene cosi l'inglese,
usato in tutto quanto é di interesse pubblico, ad esempio nella segnaletica.

e BAGAGLIO:
In India il bagaglio dei visitatori in arrivo e in partenza viene accuratamente ispezionato. Anche sui voli interni, durante il tragitto dal
check-in all’aereo, il bagaglio a mano subisce fino a tre controlli. Per il bagaglio a mano vige inoltre il regolamento internazionale; 1 solo
bagaglio puo essere portato a bordo e le sue dimensioni (altezza, larghezza, profondité}) non devono superare 115 cm. Il bagaglio da Stiva
e 23 KG sui voli internazionali e 20Kg sul volo nazionale.

e CLIMAE ABBIGLIAMENTO:
In INDIA esistono fondamentalmente tre stagioni. Nella stagione caldo-secca (febbraio-aprile), nelle pianure si hanno temperature fino
ai 45°C. Da maggio sono presenti le forti piogge monsoniche. Nelle zone collinari, ai piedi dell’Himalaya e nel Deccan, le temperature
sono pitl basse, mentre sulle alte vette del nord a giugno inizia la fase del disgelo ed & possibile avventurarsi col trekking. Da maggio a
ottobre, prima nel sud, poi al nord, si ha la stagione piovosa dei monsoni con conseguente aumento del tasso di umidita e temperature
medie di 30°C. Da ottobre a febbraio si ha una stagione fresca con minime di 7°-15° C e massime di 20°-30° C; verso dicembre e gennaio
a nord le temperature si abbassano, sulle montagne nevica, nel sud temperature tiepide: a New Delhi le temperature oscillano tra 6° e
2°C.
Divieto di sigarette elettroniche, incluso 1003
E vietato portare qualsiasi tipo di sigaretta elettronica, incluso 1Q0S3, su tutti i voli in partenza dall'India o su voli
interni in India, sia nel bagaglio a mano che in quello da stiva. Eventuali dispositivi verranno sequestrati e smaltiti.

e ACOQUISTI:s

In India si pué acquistare di tutto. Troverete gli oggetti in marmo intarsiato di Agra, gli oggetti in legno intarsiato del Rajasthan. Jaipur e
famosa per le pietre preziose, mentre in Rajasthan i gioielli in argento sono tra i piﬁ belli. Vi consigliamo inoltre gli scialli in lana cachemire,
i vestiti di Punjab in cotone, le sari (gli abiti tipici delle donne indiane, anche se le giovani oggi preferiscono portare I'abito del Punjab,
pid comodo perché con i pantaloni) delle piﬁ diverse fatture e colori. Troverete inoltre miniature su carta di riso, sculture in legno ed in
avorio, nonché oggetti in legno di sandalo, incensi e spezie. Non dimenticate i bellissimi tappeti lavorati artigianalmente. E chi pid ne ha
pitl ne metta. E vietata l'esportazione di oggetti di avorio e per lo sdoganamento di oggetti di antiquariato e bene chiedere il certificato
al negoziante.
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