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IN COLLABORAZIONE CON LA   PRO LOCO DI MONTECCHIO
 

 

1° giorno,   
Ritrovo dei partecipanti alle 08:00 a Montecchio in luogo da definire e partenza per Gaeta. Soste lungo il percorso 
e arrivo alle 12:30 ca. Pranzo in ristorante con menù a base di pesce: 
Bruschetta al pomodoro ed olive di Gaeta D.O.P. (centro tavola) - Antipasto di mare  (insalata di polipo, seppie, 
gamberi e cozze) - Spaghetti allo Scoglio - Grigliata mista di Pesce  (spigola o orata – calamaro e gamberone) 
Sorbetto al Limone - Vino, Acqua minerale e Caffè 
 

Nel pomeriggio incontro con la guida e visita della montagna spaccata, la via crucis, la cappella di S. Filippo, la 
mano del turco. Proseguimento e visita del centro storico, con la chiesa dell'Annunziata, la Cappella d'oro, dove 
ha pregato il Papa Pio IX, la ruota degli esposti;  passeggiata per il centro storico, il castello angioino/aragonese, ex 
carcere militare (visita esterna) e il campanile della cattedrale. 
Al termine, trasferimento in albergo per la cena e il pernottamento; 
 

2° giorno 

Prima colazione in hotel e trasferimento a Sperlonga; incontro con la guida e inizio delle visite: Il Museo 
Archeologico nazionale, aperto nel 1963 per ospitare i resti rinvenuti una decina di anni prima nella grotta di 

Tiberio. Le enormi statue che decoravano la grotta di Tiberio, tutte a tema omerico, sono state ricostruite ed 
esposte nelle sale del museo. Dopo una passeggiata tra queste enormi sculture di marmo si cammina in un sentiero 
nella macchia mediterranea scendendo lungo gli scavi della villa fino alla grotta e al mare. 
La peschiera è ancora piena d’acqua e di pesci, proprio come 2000 anni fa e il panorama davanti alla grotta, ai 
suoi affreschi e piscine è lo stesso che guardavano Tiberio e la sua corte, affascinati come noi dal mito di Ulisse e 
da questi posti; Al termine, visita del centro storico di Sperlonga; Pranzo libero e pomeriggio a disposizione per una 

bella passeggiata sul lungomare; alle 17:00, partenza per il rientro a Montecchio. Soste lungo il percorso; arrivo 
previsto alle 21:30 ca.   

QUOTA DI PARTECIPAZIONE - min. 40 persone € 210,00 

La quota comprende: 
 Viaggio in pullman gran turismo  come da 

Normativa Europea n.561/2006 
 Sistemazione in hotel 4 stelle. a Formia  
 Trattamento di mezza pensione in hotel 
 Tassa di soggiorno 
 Pranzo in ristorante a base di pesce a Gaeta 
 Bevande ai pasti (acqua minerale + ¼ vino o calice 
 Visite con guide locali abilitate 
 Assicurazione medico/bagaglio 
 Ingresso al Museo, alla Villa di Tiberio a Sperlonga e  

alla Cappella d’oro a Gaeta 
 Auricolari durante le visite guidate 
 Polizza Medico/Bagaglio   

La quota non comprende 
 Pasti non menzionati e gli extra personali 

 

Supplemento singola € 30,00 

Suppl. camera vista mare € 10,00 
(se disponibile)  
 

 

ISCRIZIONI ENTRO IL 30 APRILE 2023 

CON ACCONTO DI € 60,00 

 

SALDO ENTRO IL 5 GIUGNO 2023 

 


